Jahresausbildung zur "Baumweisen" 2026
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A SO ERGY S Bédume und Wilder Europas -
" ' eine alte Heimat unserer Seele

Die Menschen haben iiber 95 Prozent ihrer
Entwicklung in der Steinzeit verbracht. Viele
Féhigkeiten, Bediirfnisse und Erwartungen
aus dieser Zeit sind genetisch in uns
- verankert. Wie Naturvolker in der Gegenwart,
haben auch die damaligen Menschen in
i direktem Zusammenhang mit dem gestanden,
was wir heute “Natur” nennen. Dinge und
Lebewesen ihrer Umwelt empfanden sie als
beseelt und waren mit ihnen eng verbunden.
Diese lebendige Beziehung ist im Laufe der
Zeit fast verlorengegangen: durch
Urbanisierung, Aufklarung, Rationalisierung und Wissenschaft hat der Mensch
versucht, die Erde iiber den Verstand zu beherrschen. Heute wissen wir, dass
dieser Weg in mancher Hinsicht eine Sackgasse ist.
Mensch und Natur sind eine Einheit, wir sind mitten darin. Es ist eine gute Zeit,
alte Wege neu zu erfahren, altes Wissen fiir unsere Zeit neu zu beleben und
anzuwenden. Wenn wir selbst erfahren, dass alles um uns beseelt ist, und wieder
Kontakt aufnehmen, ist Heilung auf vielen Ebenen moglich.

Der Jahreskurs beinhaltet fiinf Termine zu jewelils acht Stunden sowie ein
Wochenende, iiber ein Jahr verteilt. Beginn ist Samstag, der 14. Februar 2026.

Ein Jahr lang werden wir auf sehr unterschiedlichen Wegen unser Wissen und
unsere Fihigkeiten im Zusammenhang mit Biumen kennenlernen, vertiefen und
anwenden. Mit allen Sinnen betreten wir Neuland, liberpriifen unsere
Vorstellungen, holen uns eigene, direkte Praxiserfahrung.

Wir verschaffen uns eine breite Wissensbasis tiber den Wald als Lebensraum,
geschichtliche und kulturelle Zusammenhinge, alten Volksglauben;

erarbeiten praktische Erfahrungen in der Baumheilkunde, bei der Herstellung
von Heilmitteln, von Genuss- und Nahrungsmitteln, der Gestaltung von Ritualen
fur Bdume und mit Bdumen, der individuellen kiinstlerischen Umsetzung
eigener Erfahrungen; wir schlieBen Freundschaft mit Baumen...

Mein Angebot richtet sich an Frauen.



Ein Informationsabend ist fiir Samstag, 09. August 2025, 17.00 Uhr
geplant. Anmeldeschluss ist der 05. Dezember 2025.

Leitung: Sabine Weyhe

Teilnehmerzahl: max. 10 Frauen.

Termine: Sa. 14. Februar, Sa. 11. April, Sa.13. Juni,
Fr. 04. Juli — So. 02. August (Wochenende),
Sa. 10. Oktober, Sa. 05. Dezember 2026.

Kosten: 90,00 Euro pro Einzel — Ausbildungstag (450,00 €)
plus Wochenende (250,00 €): 700,00
zuzgl. Kost und Logis Wochenende: ca. 120,00 €
Gesamtkosten fiir das Jahr: 820,00 €

Voraussetzungen: Neugier, Abenteuerlust, Bereitschaft zur Arbeit
in einer Gruppe

Ort: Ramshausen, 7 km von Sittensen, Ausfahrt A 1

Information und Anmeldung:

Sabine Weyhe,
Telefon: 04169 - 3304563 oder post@herzschlag-trommeln.de

Zur Person:

Sabine Weyhe, geb. 1964 in Bonn, aufgewachsen in norddeutschen Wildern;
drei erwachsene Kinder, ein Enkelkind;

selbstindige Seminarleiterin, Kiinstlerin, Instrumentenmacherin und
Handwerkerin; seit frither Kindheit in engem Kontakt mit der heimischen Natur.
In Wiesen und Wildern, unter alten Baumen fiihle ich mich zuhause.

Nach dem Fachabitur Ausbildungszeiten in Sozialpadagogik, MaBlschneiderei,
Malerei, Musik und Rhythmik; Hauswirtschaftsmeisterin. Dreijahrige
Ausbildung in schamanisch inspirierter Naturheilkunde in Hamburg ab 2003;
seither in stindiger Weiterbildung.

Sie finden mich auch unter: www.herzschlag-trommeln.de
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